
Lampiran. 1. 

JADWAL KEGIATAN KEMAH BHAKTI 

TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

SMA NEGERI 1 CANGKRINGAN 

 

Hari, 

tanggal 

Waktu Nama Kegiatan Keterangan Kriteria Peserta Peralatan Tempat 

Sabtu, 

18 juni 

2022 

07:30-

07:45 

Registrasi Perwakilan ketua 

maju untuk mengisi 

daftar hadir anggota 

Kelengkapan 

Administrasi 

1 Sangga Alat Tulis Depan 

Pendopo 

 07:45-

07:50 

Pembagian Kapling  Perwakilan ketua 

maju untuk 

mengambil no 

kapling yang diacak 

 1 

orang/sangga 

 Depan 

pendopo 

 07:50-

09:00 

Mendirikan Tenda Mendirikan tenda 

regu di kapling 

yang tersedia 

 1 Sangga Tenda,tali 

pramuka,pathok 

Sesuai nomor 

Kapling 

 09:00-

09:15 

Istirahat       

 09:15-

09:45 

Upacara 

Pembukaan 

Berkumpul di 

lapangan dengan 

atribut lengkap 

 Seluruh 

Peserta/144 

orang 

 Lapangan 

Upacara 

 09:45-

10:00 

Simbolis dan 

Penanaman pohon 

Simbolis yang 

diberikan bpk 

kepala sekolah 

kepada pengelola 

buper dan 

penanaman pohon 

 Seluruh 

Peserta/144 

orang 

1 cethok Lapangan 

Upacara 



 10:00-
10:15 

Istirahat      

 10:15-

11:00 

Materi Adiwiyata 

1. Pramuka 

Peduli Alam 

 

1 Sangga dibagi 

menjadi 3 yang 1 di 

materi peduli alam 

Wajib meresume 

materi yang 

diberikan 

1 

Orang/sangga 

Alat Tulis Pendopo atas 

yang selatan 

 10:15-

11:00 

Menjaga 

Lingkungan 

 yang 1 lagi di 

materi menjaga 

lingkungan 

Wajib meresume 

materi yang 

diberikan 

1 

Orang/sangga 

Alat Tulis Pendopo atas 

yang utara 

 10:15-

11:00 

Materi 

Kepenegakan 

Dan yang 1 di 

materi penegak 

Wajib resume 

materi yang 

diberikan 

1 

Orang/sangga 

 (  Wajib 

ketua sangga) 

Alat Tulis Pendopo 

bawah 

 11:00-

13:00 

Ishoma Istirahat,dan Sholat 

bagi yang beragama 

islam 

  Alat ibadah Pendopo 

bawah 

 13:00-

14:30 

Materi 

1. Materi 

Survival 

 

Peserta memilih 

setengah regu untuk 

mengikuti materi 

survival 

 

Wajib meresume 

materi yang 

diberikan 

2 

Orang/sangga 

Alat Tulis Pendopo atas 

 13:00-

14:30 

Materi P3K Peserta yang tidak 

mengikuti mareti 

survival mengikuti 

materi P3K 

 

Wajib meresume 

materi yang 

diberikan 

3 

Orang/sangga 

Alat Tulis Pendopo 

bawah 

 14:30-

15:30 

Ishoma Istirahat, dan Sholat 

Ashar 

    

 15:30-

16:30 

Lomba 

1. Lomba 

masak 

 

Lomba masak 

Peserta membawa 

singkong dari 

rumah, Peserta 

Penilaian: 

Cita rasa, 

penampilan 

hidangan, 

2 

orang/sangga 

 Dapur sangga 

masing-

masing  



membuat makanan 
tradisional dari 

singkong, Peserta 

dilarang meminta 

bahan masak ke 

lawan. Setelah 

selesai makanan 

disajikan di 

pendopo atas 

untuk penilaian 

kebersihan 
hidangan, 

kesesuaian dengan 

tema 

 

 

 15:30-

16:30 

Lomba Kebersihan 

tenda 

Pastikan sebelum 

dan sesudah 

digunakan masak 

tetap bersih 

Kebersihan, 

kerapian, 

kelengkapan tenda, 

kreatifitas 

1 sangga   Tenda masing-

masing 

 16:30-

19:20 

Ishoma Mandi,makan,sholat 

maghrib dan isya 

    

 19:20-

19:30 

Persiapan lomba 

Fashion Show dan 

stand up komedi 

     

 19:30-

21:30 

Lomba Fashion 

show 

Lomba Fashion 

Show memakai 

pakaian dari koran 

bekas, tetap 

memakai saragam 

pramuka 

Keluwesan,ekspresi, 

kreativitas baju adat 

1 

orang/sangga 

 Pendopo atas 

yang utara 

  Lomba stand up 

komedi Bahasa 

jawa 

Peserta membuat 

stand up dan 

maksimal 5 menit 

serta temanya bebas 

Pakaian 

bebas,ketepatan 

waktu,kreatifitas 

materi dan peserta 

Minimal 2 

orang/sangga 

 Panggung 

Pensi 

 21:30-

22:50 

Istirahat      

 23:00- Caraka Malam Peserta menjawab Kekompakan 1 Sangga Alat Tulis Pos 1 Morse 



01:00 soal atau melakukan 
tugas selama 

perjalanan di pos 

(Morse, PBB, Indra 

pencuman ,Quis ( 

Kepramukaan), 

Peserta yang 

menjaga tenda 2 

orang 

 

anggota, sikap Pos 2 PBB 
Pos 3 Indra 

Penciuman 

Pos 4 Quiz      

(kepramukaan) 

Minggu, 

19 Juni 

2022 

04:30-

05:00 

Sholat Subuh     Pendopo 

bawah 

 05:00-

05:45 

Senam Pagi Peserta mengikuti 

senam pagi dengan 

semangat dan akan 

diberikan dorprise 

Semangat 1 Sangga  Lapangan 

Upacara 

 05:45-

06:45 

Persiapan Kegiatan Makan,Mandi     

 06:45-

06:55 

Istirahat      

 06:55-

07:25 

Bersih-bersih 

Lingkungan 

  1 Sangga  Tenda masing-

masing 

 07:25-

07:35 

Istirahat      

 07:35-

11:00 

1.Jelajah Alam 

 

 

 

 

Peserta menjawab 

soal atau melakukan 

tugas selama 

perjalanan di pos 

menafsir 

(menghitung arus 

parit, menghitung 

Kekompakan, sikap, 

skor 

1 Sangga Alat tulis Pos 1 

menghitung 

arus parit 

Pos 2 

menghitung 

tinggi pohon 

Pos 3 



tinggi pohon, 
menghitung 

kedalaman 

parit),P3K, serta 

peserta yang 

menjaga tenda 1 

orang 

menghitung 
kedalaman 

parit 

Pos 4 

menjawab 

pertanyaan 

tentang Materi 

P3K 

 

Tidak turun 

ke parit 

hanya 

menafsir 

 11:00-

12:55 

Ishoma Istirahat, Sholat 

Dhuhur, bagi yang 

beragama lain bisa 

ke tempat ibadah 

    

 13:00-

14:30 

Quis Peserta menjawab 

dengan lisan, cepat, 

benar 

Kekompakan, 

kerjasama yang 

baik, benar 

1 

Orang/sangga 

Alat Tulis Pendopo 

bawah 

 13:00-

14:30 

Materi 

Pengolahan salak 

Peserta pergi ke 

pengolahan salak 

Wajib meresume 

materi yang 

diberikan 

1 /2 Orang 

per sangga 

Alat Tulis Pengolahan 

Salak 

 13:00-

14:30 

Materi 

Materi pengolahan 

biogas 

Peserta pergi ke 

pengolahan biogas 

Wajib meresume 

materi yang 

diberikan 

1/2 Orang per 

sangga 

Alat Tulis Pengolahan 

Biogas 

 13:00-

14:30 

Materi  

1. Materi 

pengolahan 

susu 

 

 

Peserta pergi ke 

pengolahan susu 

Wajib meresume 

materi yang 

diberikan 

1/2 orang per 

sangga 

Alat tulis Pengolahan 

susu 



 13:00-
14:00 

Lomba Bivak 
(tenda darurat) 

Peserta membuat 
bivak 

Kekompakan, 
kerapian,dan 

kecepatan  

2 orang per 
sangga 

Ponco Lapangan 
upacara 

 14:30-

15:30 

Ishoma Istirahat, dan sholat 

Asar 

    

 15:30-

17:20 

Game Fun Permainan 17an 

(estafet) permainan 

kelompokan 

Kekompakan 1 Sangga   Lapangan 

Upacara 

 17:30-

19:30 

Ishoma Istirahat, Sholat 

Maghrib, Sholat 

Isya 

    

 19:30-

22:00 

1. Api Unggun 1.Peserta 

berkumpul di 

lapangan dengan 

membuat lingkaran 

 Seluruh 

Peserta/144 

orang 

 Lapangan 

Upacara 

  2. Pensi 2.Peserta Sangga 

berkolaborasi 

dengan sangga lai. 

(kolaborasi 2 

sangga) 

Kekompakan, dan 

Kostum 

2-6 Peserta  Panggung 

pensi 

 

 22:00-

04:30 

Istirahat       

Senin, 

20 Juni 

2022 

04:30-

05:00 

Sholat Subuh    Alat ibadah Pendopo 

bawah 

 05:00-

06:00 

Mandi,Makan,dan 

Persiapan  

     

 06:15-

07:45 

Apel Pagi   Seluruh 

Peserta/144 

orang 

  

 07:50-

08:40 

Pelepasan Tenda 

dan Bersih-bersih 

Jangan sampai 

meninggalkan 

 Seluruh 

Peserta/144 

  



sampah di sekitar 
tenda  

orang 

 08:45-

09:05 

Upacara Penutup   Seluruh 

Peserta 

 Lapangan 

Upacara 

 

 

Nama Kegiatan Pemateri Dresscode Penanggungjawab 

Registrasi  SPL Nessa 

Pemberian kapling  SPL Nurjanah 

Mendirikan tenda Kak winanto 

meiji 

SPL Devi 

Upacara Pembukaan Drs.M.Warsun 

Latif 

SPL Jubair 

Simbolis dan penanaman pohon Drs.M.Warsun 

Latif 

SPL Pandu 

1.Materi Adiwiyata Pramuka 

peduli lingkungan 

 

2.Materi Menjaga Lingkungan 

 

 

3.Materi Kepenegakan 

Rahmad 

Budiyono, S.Pd 

 

Saka Kalpataru 

 

 

Bu Asri 

SPL  1.Hasna 

 

 

2.Dawam 

 

 

3.Nurjanah 

1.Materi Survival 

 

 

2.Materi P3K 

Kak Wastana 

 

 

Kak Agus 

wiranto  

SPL 1.Destya 

 

 

2.Pandu 

 

 

 

1.Lomba masak Indah Cahyani, SPL 1.Vina 



 
 

2.Lomba kebersihan Tenda 

M.Pd  
 

2.Farrel 

1.Lomba Stand Up Comedy 

 

 

2.Lomba Fashion Show 

Yudha 

Prasetyanti, S.Pd 

 

Heni Wulan Sari, 

S.Pd 

Bebas Rapi Sopan 

 

 

Bebas (Kecuali Peserta) 

1.Riris 

 

 

2.Devi 

Apel Pagi  SPL  

Caraka Malam  Bebas ( tidak boleh celana 

pendek, boleh pakai jaket,yang 

perempuan berjilbab) 

Yovan,Fauzi 

Senam Bu Restu Seragam olahraga  Dawam 

Jelajah Alam  Seragam olahraga Farrel,Dawam 

1.Quis 

2.Materi pengolahan salak 

3Materi pengolahan biogas 

4.Lomba membuat bivak 

 

 

 

4.Kak winanto 

meiji 

Seragam olahraga 1.Andhika 

2.Dawam 

3.Jubair 

4.Fauzi 

Game Fun  Seragam olahraga Fauzi 

Api Unggun + Pensi  Pramuka, Untuk pensi 

menyesuaikan penampilan yang 

akan ditampilkan 

Riris,Nurjanah 

Pelepasan Tenda  SPL Devi 

Bersih-bersih Lingkungan  SPL Farrel 

Upacara Penutup Eka Mundiharta, 

S.Pd 

SPL Jubair 

 


